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Vitamina Zen, centro de pilates, yoga,
acupuntura, reiki, osteopatia, shiatsu...

Envia un email al anunciante: -Email oculto-
Messenger: Contacto :

Fecha: Martes, 10 Diciembre de 2013
451 personas han visto este anuncio
Precio: 0

En Vitamina Zen sabemos lo que es bueno para la salud de mente y cuerpo. Especialistas en terapias
alternativas, te ofrecemos clases de pilates impartidas por profesores de mas de ocho anos de
experiencia, siempre en maquinas y en grupos de méaximo tres alumnos. Nuestras clases de yoga
estan impartidad por nuestra yogui Sussan Mayer, certificada en Ashtanga Vinyasa, acroyoga y
masaje tradicioanl tailandés. Ademas ofrecemos: Reiki Acupuntura Osteopatia Reflexologia podal
Masaje metamorfico Drenaje linfatico Técnica hipopresiva / charlas y clases Cursos de formacion
Mds informacién en: vitaminazen.es Paseo de la Esperanza, 19Madrid. Arganzuela (Acacias -
Embajadores)91 143 53 99
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