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Curso de Estética Integral en Vipassana
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La Formacion Continuada, te permitira, en un corto espacio de tiempo, adquirir los conocimientos
necesarios para convertirte en una Profesional de la Estética.Asimismo, estd indicada, para
Profesionales de este sector que deseen reciclarse en los conocimientos ya adquiridos, como para
Terapeutas Manuales que deseen incorporar y complementar su técnica en este campo.Estamos
seguros, de que este curso, abrird nuevos horizontes a todos aquellos que estén personal y
profesionalmente interesados en el campo de la Estética. Historia y Origenes de la Belleza y la
Estética.Aptitudes y Cualidades a tener en cuenta en la Estética.La Profesidon en la practica.La
Belleza como Profesion.Dietética y Belleza.Conocimiento de la Piel : Estructura y
Morfologia.Estructura y Crecimiento del Pelo.Depilacion Cera Caliente y Térmica. Depilacion y Tinte
de Pestanas y Cejas.Musculatura del Cuerpo. Masaje Corporal.Tratamientos Corporales: Peeling
Corporal.Tratamientos Corporales: Chocolaterapia y Tratamientos con Fangos, Arcillas y
Algas.Masaje con Aromaterapia.Tratamientos corporales: Tratamiento de Senos. Tipos de
tratamiento anticelulitico y circulatorio.Estructura y crecimiento de la ufia. Pasos a seguir en una
manicura.Decoracién de ufias.Uso y manejo de utiles y herramientas utilizados en la manicura y
pedicura.Enfermedades de las ufias del pie. Pedicura: pasos a seguir.Cosmética Natural en la
Estética.Descripciéon de los productos naturales mas idéneos para las aplicaciones faciales en la
estética.Tratamientos estéticos mas frecuentes.Fases en que se divide el protocolo de tratamiento
facial.Maquillaje: Luz y color. Tabla cromatica y cosmetologia.Maquillaje: Morfologia y Visajismo.
Magquillaje (Dia, Noche, Cocktail).Auto maquillaje (Correcciones).Higiene Facial: pasos a
seguir. Tipos de piel. Patologias de la piel.Limpieza de Cutis y Tratamientos Faciales...
PROFESORADO: EI Claustro de Profesores, esta formado por un elenco de Licenciados Diplomados y
Profesionales, altamente cualificados en sus distintas especialidades y con una dilatada experiencia
en el ambito docente. DURACION: 172 horas tedrico practicas HORARIO: A)Lunes maiiana de 9:30h
a 13:30hB)Lunes tarde de 16:30h a 20:30hC)Sabado tarde de: 16:30h a 20:30hwww.vipassana.es
934592766
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