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Cada uno de los siguientes talleres estd inspirado en responder a las necesidades del momento, cuyo
objetivo no es mas, que proporcionarte, herramientas diversas y novedosas, con técnicas especificas
de masajes exoticos y para el bienestar, muy demandados en la actualidad.Nuestro objetivo es
formarte en las distintas variantes de masaje, excepcional por su sencillez, elegancia e integracion
emocional y espiritual , que despertara los sentidos del que ejerce y del que recibe este arte
milenario, con magnificos resultados desde el minuto uno. Dirigidos a profesionales de las terapias y
la estética integral, que quieran aprender, otras técnicas de masajes, para ampliar o reciclar
metodologia, pudiendo asi, incluir novedosas y variadas técnicas de masaje, a su trayectoria
profesional, en las que se incluyen los siguientes masajes:Estos seminarios estan divididos en 2
Modulos que puedes realizar de forma independiente o en conjunto. Cada Médulo es acreditado por
separado y en cada uno de ellos se brindan las herramientas minimas indispensables que son
reclamadas en los servicios ofertados en el sector. PROGRAMA MODULO 1Masaje Corporal con
Cafia de BambuEs una técnica de masaje en la que se usan Cafias de Bambt con la finalidad de
regular la energia del cuerpo, haciéndola circular por la Cafia que la transforma y la devuelve al
cuerpo como energia equilibrada. Corrige los trastornos circulatorios, descontractura y remodela la
musculatura, gracias a las diferentes longitudes y didmetros de las cafias de bambu que se adaptan
perfectamente a los contornos corporales. Este masaje se puede combinar con cualquier
tratamiento.Masaje vigoroso, con notables caracteristicas bio-estimulantes y reactivas y de
disolucién en adiposidades localizadas. Descontracturante y bienestar de espalda. Reductor y
remodelador de la silueta.Masaje Corporal con Velas AromaticasMasaje manual integrado con aceite
caliente de velas, sumadas a suaves caricias, manipulatorias, con recorrido corporal, queriendo
moldear cada porcion cutdanea, como si de una escultura se tratara.Proporciona una sensacion tnica
de bienestar para el cuerpo y la mente, para ello se utilizan velas aromaticas que, al calentarse,
liberan aceites esenciales que se desprenden en la piel, bien a nivel local o corporal, aplicados con
suaves maniobras manuales, de manera que la cabina se impregna totalmente del aroma que
desprende, ayudando a entrar en un despertar olfativo aflorando y actuando sobre nuestros
sentimientos, Equilibrando el estado emocional.Activa la circulacién de la energia vital, recorriendo
todo el cuerpo, desbloqueando y liberando emociones dormidas. Sanacion del interior fisico y
psiquico.Masaje Corporal con PindasMasaje terapéutico, tradicional de la medicina hindi ayurveda,
en la se mezclan técnicas de masaje de presion y frotacion, con aromaterapia y fitoterapia.Poderoso
relajante muscular y psiquico, ayudando a disminuir la tensiéon y a mejorar el estado de animo.
logrando un equilibrio de bienestar personal y armonia plena.Consiguen activar los chakras ( a nivel
energético) y a nivel fisico , drenar la linfa, estimular la circulacion y potenciar un estado de
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relajacion.Masaje Corporal con Lienzos AsidticosMasaje oriental, basado en técnicas varias, de
estiramiento y desbloqueo muscular, acompanado de lienzos de seda, que confieren suaves caricias
cutaneas, envolventes sobre el paciente, confiriendo una sensacion de abrazo.Su gran poder es
conferir relajacion y el despertar del sentido del organo sensorial del tacto, destensiona y
descontractura, desbloqueando, musculés y restableciendo la movilidad en
articulaciones.PROGRAMA MODULO 2Masaje Toksen (Lanna Tailandia)Técnica tradicional y tnica
tailandesa cuyos beneficios son fisicos, energéticos y vibracionales.Estimula, desbloquea y
posteriormente liberaliza cuerpo y mente. Consiste en presionar y golpear puntos bloqueados de las
lineas de energia vital.Masaje Bali Javanes (Indonesia)Experiencia Unica de activacion y despertar
de los sentidos, con la magia del entorno visual junto con los sonidos del bosque y el mar y los
exquisitos zumos naturales autdctonos y el afloramiento cutdneo sensitivo.Activa y despierta uno a
uno todos los sentidos, regulando y equilibrandolos, proporcionando relax y bienestar mental y
emocional.Consiste en realizar presiones palmares junto con frotaciones y afloramientos de presion
media, con fin terapéutico.Masaje Kung Fu Chio(Bolas Chinas)Mejora el estado de dnimo debido a la
mejor circulacién de la energia en las células, previniendo el estancamiento de la energia en los
canales, purificando y favoreciendo todas las funciones vitales del organismo.Efectos sobre la
digestion, el metabolismo, la circulacion, la excrecidn, la actividad sexual, glandular y celular son
notorias.Consiste en rotar y friccionar las esferas en la palma de la mano, manteniendo todos los
puntos de acupuntura en movimiento, contrayendo y relajando armoniosamente la totalidad de los
musculos, tendones y el sistema nervioso central. PROFESORADO:E] Claustro de Profesores, esta
formado por un elenco de Licenciados, Diplomados y Profesionales, altamente cualificados en sus
distintas especialidades y con una dilatada experiencia en el &mbito docente. DURACION DE CADA
MODULO: 10 horas teérico - practicasHORARIO Opcién A: Lunes Mafiana de 9 a 14h.Opcién B:
Miércoles Tarde de 16 a 21h.Opcién C: Sdbado de 9 a 14 hy de 16 a 21horas.
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