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Anuncios Clasificados Gratuitos 2025

Taller

Envia un email al anunciante: bejarano.mari@gmail.com
Messenger: Contacto :

Fecha: Jueves, 17 Abril de 2014
498 personas han visto este anuncio
Precio: 0

Precioso taller en el que a través de ejercicios, meditaciones, ceremonias etc, nos enfrentaremos a
nuestros miedos. Mas informacion: Centro Sananda
www.entrosananda.com

bejarano.mari@gmail.com
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Liberate de tus miedos

Irmds alld del miedo e< la llave, mientras mds y mds gente deje ir sus
miedos, llegard a ser mds fdeil para otros hacerlo y a sin me joraremos
nuestra vida
Trabajaremos con la Madre Tierra, Sand=paintings, Ceremonias del
Fuego, Ruedas de Comunicacion, Charlas, Iniciaciones, compartiremos
experiencias.....

Cuatro dias de formacion, todo en un entorno en plena naturaleza en una
casa Rural en el AR Penedés, exclusiva para el taller, en régimen de
pension completa
Precio 450€ Para reservar plaza 150 € a cuenta

Informacién www.centrosananda.com
Telf.. 93 b38 61 25 mevil 675 80 84 15
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Aprender a limpiar tus chacras y los de otra persona.

Hacer un sand-pamting en la naturaleza.

Conectar con los centro de poder de un drbol.

Descubrir todos los chacras que tenemos en el cuerpo y fuera de él.
Regresiones a vidas pasadas para sanarlas.

Aprenderemos que es un tridngulo de poder.

Ejercicios para conectar con la energia de la puesta de sol.

Programa del Viernes:

Close de yoga kundalini para liberar rabia.

Rueda de comunicacidn para soltar la rabia.

Visitary conectar dentro del sand-painting que hemos construido.
Trabajaremos tres ancestros nuestros (primers soltando o negativo
y luego abriéndonos a lo positivo que nos han aportado).
Identificaremos y eliminaremos la huella negativa en nuestro cuerpo.
Ejercicios para conectar con la energia de la puesta de sol.

Pr'ﬂgmmﬂ dzl Sdbado:

Clase de yoga kundalini para abrirnoes al amor.

Trabajaremos nuestros miedos.

Rueda de comunicacion para so [tar nuestro miedo.

Conectar con la madre Tierra.

Meditacidon con el maestro Morya para soltar miedo.
Trabajaremos el miedo a la muerte.

Experimentaremos lo que se siente cuando sales del cuerpo fisico.
Ejercicios para conectar con la energia de la puesta de sol.

Programa del Domingo:

Clase de yoga kundalini para conectar con nuestro ser.
Meditacion con el maestro ﬁgui]ﬂ Elanca para conectarnos con la
madre tierra.

Ceremonia can el maestro ﬂ:g-uih Blanca (para empezar nuestro
camino ).

Aprenderemos como se hace una ofrenda a la madre Tierra.
Despedida del taller con una Ceremonia del Fuego para honrar a
nuestros ancestros y a nuestra vida en esta encarnacidn.
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