1 451 . .4.~) ]

ANUNCIOTIC S
' 3

BARCELONA
Anuncios Clasificados Gratuitos 2024

Curso de Dieteética y Nutricion en Vipassana

Envia un email al anunciante: relacionespublicas@vipassana.name
Messenger: Contacto :

Fecha: Jueves, 02 Octubre de 2014
402 personas han visto este anuncio
Precio: 0

El curso incluye: Apuntes, Material de Soporte Didéactico, Certificado de Asistencia, Carne
Profesional, Diploma Homologado, Practicas con Pacientes y todo lo necesario para aprender con un
Sistema Innovador y de Calidad. INTRODUCCION A LA DIETETICA Y NUTRICIONConceptos
generales.Fisiologia de la nutriciéon.Definicién de AlimentaciénDefinicién de Dietética y
Nutricién.ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVOAnatomia del tubo
digestivo:Digestién, Absorcién y Metabolismo de los Alimentos.ENERGIA Y NUTRIENTESConcepto
de energiaPrincipios de Termodindmica.Necesidades energéticas del Hombre.Balance energético y
regulacion.Glucidos o Hidratos de CarbonoClasificacion.Funciones.Necesidades
Alimentarias.Problemas relacionados con su consumo.Lipidos 0
GrasasClasificacion.Requerimientos.Funciones.Fuentes Alimentarias.Problemas relacionados con su
consumo.ProteinasEstructura. Clasificacion.Funciones.Fuentes  Alimentarias.Ingesta
recomendada.Agua y MineralesFunciones.Necesidades.Fuentes
Alimentarias.VitaminasCaracteristicas generales.Nomenclatura.Biodisponibilidad.Clasificacién.Fibra
VegetalComposicidon quimica y clasificacién.PropiedadesFuentes
Alimenticias.Recomendaciones.Problemas ligados a su uso.LOS ALIMENTOSConcepto de Alimento.
Composicién y Clasificacion.Lacteos.Carnes, Pescados y Huevos.Cereales, Tubérculos y
Legumbres.Frutas y Verduras.Alimentos Grasos :Aceites.Margarinas.Grasas animales,Frutos secos
grasos.EQUILIBRIO ALIMENTARIOAlimentacion equilibrada en:Embarazo.Lactante.Nifio de 1 a 3
afios.Niflo en edad escolar.Adolescente.Adulto.Menopausia.Tercera edad.Alimentacion y
Deporte.Alimentos PatrénHISTORIA DIETETICARecordatorio de 24 Hrs. DIETAS TERAPEUTICAS.

DIETOTERAPIAEnfermedades del Aparato Digestivo:Patologia
bucalGastritisUlceraDiarreaEstrefiimientoHepatitisObesidad.Delgadez, Anorexia,
Bulimia.Diabetes.HiperlipidemiasEnfermedades

Cardiovasculares:ArterioesclerosisAteroesclerosisHipertension arterialEnfermedades
Renales:LitiasisInsuficiencia renalNutricion y prevencion del cancer.Envejecimiento. PRINCIPALES
TENDENCIAS ALIMENTARIAS

ACTUALESVegeterianismo.Ovo-lacto-vegeterianismo.Macrobidtica.Método
Montignac.Antidieta.Higienismo.Alimentos incompatibles. SUPLEMENTACION NUTRICIONAL EN
ESTADOS CARENCIALESComplementos DietéticosAlimentos FuncionalesCOMPLEMENTOS
DIETETICOS]Jalea RealGinsengLevadura de Cerveza.Lecitina de
Soja.PréopolisMielAlgasFibra HIGIENE ALIMENTARIAToxicologia alimentariaTécnicas de
Conservacién de AlimentosTecnologias ActualesTECNOLOGIA ALIMENTARIAConservacién y
Preparacion de los Alimentos.Aditivos.Productos Bioldgicos.Productos manipulados
genéticamente.Técnicas de cocinado:Materiales.Cocina dietética.Etiquetado de los alimentos.La
Cocina del Microondas.PRACTICA CLINICAPréctica con PacientesEntrevista Clinica y
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DietéticaPractica de CasosElaboracion de Diario DietéticoValoraciéon y Seguimiento de Pacientes
PROFESORADO: El Claustro de Profesores, esta formado por un elenco de Licenciados Diplomados y
Profesionales, altamente cualificados en sus distintas especialidades y con una dilatada experiencia
en el &mbito docente. DURACION: 105 horas tedrico - practicas HORARIO: A) Lunes tarde de 17h a
20hB) Martes manana de 10h a 13hC) Jueves tarde de 17h a 20hD) Sdbado mafana de 10h a
13hwww.vipassana.es 934592766
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