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Las Constelaciones familiares vienen desarrollandose, desde sus inicios en Alemania, por todo el
mundo desde hace unos 30 anos. Bert Hellinger, su creador y principal impulsor, lo denominé
Familienaufstellung, término germénico que significa posicion familiar; que ya da una idea del tipo
de pensamiento y concepcion que identifica a cada persona dentro de un entramado (sistema) de
personas que, inicialmente, no puede ser otro que la familia de origen.La formacién en
Constelaciones familiares sistémicas capacita de manera tedrica y practica para la realizacién de
talleres y sesiones de Constelaciones.Mientras el alumno adquiere estas destrezas, ofrece una
directriz en el propio proceso personal, con el fin de poder ofrecer a los futuros clientes una
adecuada visién sistémica.Los conocimientos y la experiencia practica, asi como la actitud
terapéutica son de vital importancia, especialmente para trabajar desde la vision que ofrecen las
Constelaciones: un acercamiento de gran profundidad y sutileza; lo que hace necesario una especial
delicadeza, humildad y cercania por parte del terapeuta. Esta herramienta terapéutica
permite:Identificar nuestro lugar dentro de nuestra familia y darnos acceso a tomar realmente tal
puesto.Liberarnos de miedos, angustias, cargas, que muchas veces no nos pertenecen y nos
dificultan avanzar en nuestra vida.Poder tomar asi, desde nuestro lugar, la responsabilidad de
nuestra vida; en las relaciones familiares, de pareja, amistad, etc.Facilitar que nuestro negocio,
trabajo o dedicacién, mejore en sus relaciones internas y fluya debidamente hacia nuestros objetivos
personales y profesionales.Una via de conexién con nuestra salud fisica, mental, emocional y
espiritual. LOS OBJETIVOS PRINCIPALES DE ESTE CURSO SON: Dotar de conocimientos teoricos.
Aprender a solucionar conflictos con uno mismo, la pareja y el trabajo. Examinar la expresion y
ahondar en la percepcion del lenguaje corporal: Conexion con el cuerpo. Profundizar en la intuicion
y percepcion de estados emocionales propios y de los demés. Integrar imagenes sanadoras, a través
de ritos del lenguaje y frases curativas. Conectar con el lenguaje del inconsciente. Acercamiento a
los arquetipos personales-transpersonales. Generar una actitud terapéutica fenomenoldgica.
PROFESORADO:EI Claustro de Profesores, esta formado por un elenco de Licenciados, Diplomados y
Profesionales, altamente cualificados en sus distintas especialidades y con una dilatada experiencia
en el &mbito docente. DURACION: 144 horas tedrico - practicasHORARIO:Un fin de semana al mes,
12 meses: Sabado de 16 a 20 horas. Domingo de 10 a 14 horas y 16 a 20 horas.934592766
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