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El masaje con aromaterapia engloba la totalidad del ser. Se trabajan todas las zonas emocionales del
cuerpo con la ayuda de los aceites esenciales para potenciar el efecto terapéutico. Con ello se
favorece que la persona se ponga en contacto con su núcleo interno, y ayuda a tomar mayor
conciencia corporal.En el masaje aroma terapéutico, los aceites esenciales, se aplican en la piel y
son introducidos en el cuerpo por medio de técnicas neuromusculares que se centran en el sistema
nervioso y en los invisibles canales de energía que los médicos orientales llaman
Meridianos. Sabemos que la mente y el cuerpo están interrelacionados, y puesto que los aceites
esenciales trabajan en ambos campos, un masaje con aromaterapia puede resultar muy
reconfortante, integrador, físico y sutil a la vez, y de efectos a largo plazo. (Llama para consultar
nuestros precios.)El Seminario teórico-práctico tiene como finalidad dar a conocer las técnicas
específicas de realización del masaje holístico aromaterapéutico que permiten diseñar numerosos
tratamientos originales teniendo en cuenta el estado físico-emocional de la persona. El efecto de
este tipo de masaje puede ser estimulante o calmante, ello depende de las propiedades de los aceites
esenciales utilizados (su actuación en el organismo a través de la piel y del olfato), y de las
necesidades de la persona a quien se le da el masaje.El curso está dirigido a profesionales de:
terapias manuales, esteticistas y terapias naturales, así como a estudiantes de cualquiera de estas
disciplinas. Introducción Aceites EsencialesVías de entrada de los AE en el organismo. Efectos sobre
los distintos sistemas orgánicosEfectos sobre la piel y la mente. Breve revisión de las propiedades de
los AE características de los AEAceites Vegetales más utilizados. Diferencias entre la aromaterapia
aplicada en las TM´s  y el masaje holístico aromaterapéutico.Masaje AromaterapéuticoTécnica
conceptos y beneficios:-Manipulaciones y zonas reflejas-Preparación de aceites de masajes: sinergias
persona l i zadas .Masa je  Sens i t i voTécn ica  con  aromaterap ia :  conceptos  y
beneficios.-Manipulaciones.-Preparación de aceites de masaje según la visión antroposóficaTécnica
Vibraciónal Técnica vibracional con aromaterapia: concepto y beneficios.-Manipulaciones.-Modo de
uso de los aceites esenciales en la técnica vibracional.PRACTICASSinergias aromáticas.-Pautas para
selección y mezcla de los AE: según técnica de masaje de elección.Prácticas con las siguientes
técnicas:Masaje Cráneo-facial aromaterapéutico.Masaje Corporal aromaterapéutico.Masaje Corporal
sensitivo.Técnica Vibracional. Consulta los precios especiales.PROFESORADO:El Claustro de
Profesores, está formado por un elenco de Licenciados, Diplomados y Profesionales, altamente
cualificados en sus distintas especialidades y con una dilatada experiencia en el ámbito
docente.DURACIÓN: 12 horas teórico - practicasHORARIO:  Sábado tarde de 16h a 20h y Domingo
todo el día: De 10h a 14h  y de 16h a 20h
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