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Hallazgos arqueoldgicos demuestran que hacia el afio 18. 000 A. C. ya se usaban determinadas
plantas con fines Terapéuticos y Medicinales.A principios de siglo, el Dr. Gattefossé, quimico e
investigador francés, reavivo el interés por la Aromaterapia.La Aromaterapia consiste en la
utilizacion de sustancias naturales, olorosas, llamadas Aceites Esenciales, extraidas de plantas
salvajes o cultivadas.La memoria olfativa del ser humano tiene 10.000 registros mas que la del gusto,
por ello se puede afirmar que es posible estimular todo tipo de recuerdos, usando los aromas
apropiados.Sabemos que el cerebro es el 6rgano responsable del funcionamiento de nuestro cuerpo.
Y podemos inducir al cerebro, a través del recuerdo olfativo, a un estado de relajacion o de actividad,
de concentracién o de expansion, etc. segin nos convengais pues, podemos usar los aromas como
una terapia. (Llama para consultar nuestros precios.)El curso que presentamos aporta una base
sdlida para la correcta utilizacion de los Aceites Esenciales y los conocimientos especificos de Aroma
terapeuta, sin riesgos y aprovechando al maximo sus propiedades terapéuticas. -Historia de la
Aromaterapia-Definicion de aceite esencial-Diferenciacidon entre aceite esencial y esencia-Métodos
de extraccion de las sustancias aromaticas-Sentido del olfato. Efectos generales de los aromas en el
organismo humano-Clasificacién de los aceites esenciales-Calidad de los aceites esenciales.
Quimiotipo-Principales familias bioquimicas-Estudio en profundidad de 40 aceites
esenciales-Propiedades terapéuticas-Precauciones y toxicidad en el uso de los aceites
esenciales-Aceites vegetales y otras bases vehiculares-Vias de administraciéon mas
frecuente-Métodos generales de aplicacion de la Aromaterapia.-Interaccion de los aceites esenciales
con medicamentos y homeopatia-Guia para mezclas y porcentajes utilizados-Patologias comunes que
se tratan con Aromaterapia-Introduccién a la Aromaterapia holistica-Relacién de la Aromaterapia
vibracional con las medicinas orientales: ying yan, chakras, cuerpos sutiles,-Concepto de
psicoaromaterapiaContenido Practico-Educacion y desarrollo del sentido del olfato:Reconocimiento
olfativo de los aceites esenciales estudiadosPercepcion sensitiva de los mismosAsociacion a estados
emocionales-Elaboracion de preparados aromaterapéuticos asociados a la tematica de cada
sesion-Metodologia para confeccionar diferentes formulaciones-Desarrollo de caso clinico:
Anamnesis-Practica con pacientes Consulta los precios especiales. PROFESORADO:EI Claustro de
Profesores, estda formado por un elenco de Licenciados Diplomados y Profesionales, altamente
cualificados en sus distintas especialidades y con una dilatada experiencia en el ambito
docente. DURACION: 64 horas tedrico-practicasContamos con Titulo de Técnico Especialista en
Aromaterapia: Al finalizar este curso y habiendo cursado con nosotros el curso de Aromaterapia
SistémicaTe ofrecemos Precios Subvencionados y Becados para poder realizar este Itinerario a
partir del 1 de Enero 2012.HORARIO: Un domingo al mes (8 meses) De 10 a 14 y de 16 a 20 horas.
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