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Taller de EFT es practico y teorico impartido por Licenciada en Acuputura con amplia experiencia.
Técnicas de Liberación Emocional (EFT por sus siglas en inglés, Emotional Freedom Techniques) es
una versión emocional de acupuntura, sin agujas, que es fácil de aprender y ha sido exitoso en miles
de casos que cubren un enorme rango de asuntos emocionales, de salud y de desempeño.Suele
funcionar donde nada ha podido.Lo mejor es que cualquier persona puede aprender y utilizar EFT
sin necesidad de entrenamiento especializado. La causa de toda emoción negativa es una ruptura en
el sistema energético del cuerpo.Las principales colaboradoras de la mayoría de las enfermedades y
dolores físicos son nuestras emociones no resueltas.Puedes intentarlo con cualquier cosa, ya sea un
problema físico (problemas a la vista, peso, dolores, asma, alergias, etc.) o mental (culpa, angustia,
ansiedad, adicción, miedo, trauma, fobia, autoestima, etc.). Tambien trabajaremos la Ley de
Atraccion.Es una tecnica altamente recomendada y eficaz para todo publicosabado 7 de octubre
2009 - de 11:00hs a 20:00hs aproxPaseo de la Castellana La aportacion del taller es de 70678 751
653
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