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Atraso Menstrual 781-0313 Somos Doctores especialistas en Ginecologia Regularizando el retraso
de la menstruacion de forma efectiva y segura Al instante y sin dolor Profesionalismo, 100%
efectividad y seguro para su salud. El atraso menstrual es un atraso en el periodo del ciclo menstrual,
Cuando se tiene un atraso en la menstruacién no siempre esta relacionado a un embarazo, también
existen otros factores como estrés y ansiedad que podrian llevar a cambios del ciclo menstrual. Para
verificar su estado no dude en ir donde un especialista donde podra realizarse una prueba de
embarazo, existen diversas pruebas que pueden realizarse y una mas confiables que otras. El atraso
menstrual es comun en muchas mujeres especialmente cuando tienen situaciones de cambios
emocionales, una etapa de depresion o no alimentarse de manera apropiada y descuidar la salud.
Debe tenerse en cuenta dichos factores para tener en cuenta las causas de un atraso menstrual, y
mantener una salud apropiada. Las causas del atraso menstrual pueden estar asociadas a malos
habitos en la alimentacion o automedicacion, sobre todo cuando se quiere bajar de peso rapido no
teniendo en cuenta el efecto en la salud.
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