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APRENDE A MEDITAR Y A VIVIR
POSITIVAMENTE
Envia un email al anunciante: calmayserenidad@gmail.com
Messenger:   Contacto :

Fecha:  Mircoles, 03 Agosto de 2011
491 personas han visto este anuncio
Precio:    0

APRENDE A MEDITAR Y A VIVIR POSITIVAMENTE.CURSO GRATUITOOS PODEMOS ENVIAR MÁS
INFORMACIÓN POR E.MAIL Podeis escribir a E.mail: bkjborrell@yahoo.es626382308 de 12 a
1 9 h w w w . a e m b k . o r g T e  d e s e o  q u e  t e n g a s  u n a  b u e n a  v i d a              
++++++++++++++++++++++++CURSO DE PENSAMIENTO POSITIVO Y MEDITACIÓN RAJA
YOGA1º Un curso para comprender la importancia de los pensamientos y su influencia  en nuestra
vida diaria.2º Un curso para crear una mejor calidad de vida mejorando la calidad de nuestros
pensamientos.3º El pasado es historia,el futuro es un misterio y el presente es un regalo,viviendo el
presente positivamente,construiremos un futuro elevado,en nuestro interior.4º La vida me va a
presentar diferentes situaciones y desafios. Aprenderé métodos para afrontar de forma positiva
todas las escenas que vayan acontenciendo en mi vida cotidiana. En mis manos está saber crear y
vivir un presente de bienestar y felicidad.   
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