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Cursos de Formacion de Tai Chi Chuan y/o de
Chi Kung en Granada. Inicio:8-9
Oct.2011&#8207;
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El1 8 y 9 de Oct., en Granada, INICIO CURSOS FORMACION: - de CHI KUNG (un dom./mes, 2 ciclos
de 11 cursos)- de TAI CHI CHUAN y CHI KUNG (un finde/mes, 3 ciclos de 11 cursos) El Centro
Wudang propone con estos cursos impartidos por Fernando Liuzzi, iniciar a los interesados en el
estudio de una gran variedad de PRACTICAS TAOISTAS, como punto de partida al desarrollo de una
practica personal como via de auto-conocimiento. Se ira profundizando mayoritariamente en algunas
de esas disciplinas taoistas como el TAI CHI CHUAN y/o el CHI KUNG,y la MEDITACION, sin dejar
de lado los fundamentos de la MEDICINA TRADICIONAL CHINA, el SHIATSU, y la FILOSOFIA que
di6 origen a su desarrollo. Los cursos tienen lugar una vez al mes, durante aprox. 2 afios para el
Curso de Chi Kung (un domingo/mes, 2 ciclos de 11 cursos), y 3 anos para el curso de Tai Chi Chuan
y Chi Kung (un fin de semana/mes, 3 ciclos de 11 cursos). Y todos los Viernes los alumnos de los
cursos de Formacién, como parte del mismo, estan invitados a participar de las sesiones abiertas de
Chi Kung y Meditacion que se van desarrollando de 20:30h a 22h.Aunque el objetivo del curso no es
exclusivamente el de formar instructores, sino mdas bien el de desarollar y profundizar en una
practica personal, al finalizar satisfactoriamente los Cursos, y si asi lo desea el alumno, podra
presentarse un examen, y pretender por esta via a las titulaciones otorgadas por la ASOCIACION
ESPANOLA DE TAI CHI CHUAN Y CHI KUNG "WUDANG SHAN" y por la ASOCIACION NACIONAL
ESPANOLA DE CLUBES DE ARTES MARCIALES CHINAS. Importante: Las plazas son limitadas
a 20 personas. Y se respetara estrictamente el orden de inscripcion. Para reservar plaza es necesario
contactar con nostos y realizar el primer ingreso. Consultar la pagina
www.wudangshan-granada.blogspot.com para ver mas detalles sobre estos Cursos. Interesados
mandar correo electronico con sus datos (nombre, apellidos, nim. de tel, e-mail, ciudad donde viven)
o llamar. El Centro estara cerrado hasta el 4 de sept.IMPORTANTE: Se est4 preparando la apertura
de estos mismos cursos en otras ciudades de la peninsula para octubre de este afio. Mas inf. a partir
de sept. en nuestra pagina web. Centro "Wudang Shan" C/ El Partal 14 , Granada 600 70 70 64 -
958 54 03 93 wudangshangranada@yahoo.es www.wudangshan-granada.blogspot.com
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