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Este programa presenta el deporte escolar como la actividad físico-deportiva, recreativa y/o
competitiva, realizada con carácter voluntario por escolares, en horario no lectivo, desde su
incorporación a la Educación Primaria hasta la finalización del periodo de escolarización obligatoria.
Entre otros, son objetivos de este programa el fomento entre el alumnado de la adquisición de
hábitos de actividad física y deportiva, utilizar el deporte como elemento de integración del
alumnado con Necesidades Educativas Especiales, influir positivamente en el clima del centro,
ayudando a la integración de colectivos desfavorecidos, como inmigrantes, deprimidos
socioeconómicos, etc, y hacer de la práctica deportiva un instrumento para la adquisición de valores
como la solidaridad, la colaboración, el diálogo, la tolerancia, la igualdad de género, el juego limpio,
etc. El método deportivo utiliza como centro de interés el gusto de los niños por las actividades
deportivas para, a través de ellas, alcanzar una formación completa, física, moral y social, y a la vez
extender el gusto por estas actividades mas allá de la edad escolar. Más información en
www.escuelasdeportivas.es
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