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FIN DE SEMANA DE AYURVEDA, YOGA Y
COCINA AYURVEDICA EN EL PARQUE
NATURAL MO9NTSENY
Envia un email al anunciante: user-54066@AnuncioTIC.com
Messenger:   Contacto :

Fecha:  Viernes, 04 Mayo de 2012
483 personas han visto este anuncio
Precio:    0

APRENDE A SINCRONIZARTE CON LOS RITMOS DE LA NATURALEZA Y VERAS FLORECER TU
PROSPERIDAD EN TODOS LOS ASPECTOS DE TU VIDA. 11/12/13 DE MAYO 201 El Retiro tomara
lugar en entorno natural bellísimo en La Magnolia Blanca en Viladrau en el Parque Natural
 Montseny.. La Magnolia Blanca es una casa señorial situada en Viladrau, lugar de veraneo de la
burguesía catalana de principios del siglo pasado, rincón de poetas,  bosques y agua, en las puertas
del Parque Natural del Montseny, Reserva Mundial de la Biosfera. La casa se ha restaurado
conservando su arquitectura singular, muebles antiguos y dotándola de todas las comodidades, con
una capacidad para 15 personas. Rodeada de un jardín privado de 2000 m, con piscina, frontón,
basquet, zona para niños, la casa es un lugar ideal para el descanso.   Si quieres ver fotos del
entorno y  La Magnolia Blanca entra a http://www.magnoliablanca.com   El precio: 300 EUROS Por
todo el fin de semana e Incluye:   -Pensión completa,( las comidas serán Vegetarianas Biológicas y
Estacionales). -Clases de Yoga todos los días. -Técnicas para realizar Abhyanga,( masaje Ayurvédico)
-Curso de Cocina Ayurvédica. (Cocinaremos y disfrutaremos de nuestras preparaciones!! )
-Consultas y consejos nutricionales personalizados -Cómo descubrir tu Prakruti (Constitución Física,
Mental y Emocional Natal).               Descuentos especiales para amigos que vienen  juntos y/o
 parejas.   Si estás interesad@  ponte en contacto y envíame tus detalles (de dónde eres, si has
practicado Yoga, si has oído hablar de la Medicina Ayurvedica....etc.) a: Yogasiddhartha@gmail.com.
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