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Aplicacion de sanguijuelas,un remedio tradicional de amplia utilizacion durante muchos anos  ,ha
demonstrado ser una terapia efectiva para las varices.   Después  aplicar de los sanguijuelas   sobre
las venas varicosas,ademas de los efectos locales (disolucion de infiltraciones y trombos ,contraccion
del diametro de la vena y de  las  varices y cambio en el color de la piel),los autores observaron la
revitalizacion de los procesos de regeneracion de los tejidos y la mejoria del bienestar general de los
pacientes. La terapia con sanguijuelas reduce la rigidez de las articulaciones y calma el dolor de
manera más efectiva que los antiinflamatorios tradicionales. A pesar de todo, el sistema tiene sus
complicaciones debido a que las sanguijuelas sólo se pueden usar una vez y no en cualquier
momento, sino cuando estén hambrientas, ya que en caso contrario no producirán los efectos
deseados  .
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