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Bienvenid@ a Amanda Vitier Psic6loga, un espacio de acompafamiento y crecimiento personal
donde encontraras cercania, escucha y apoyo profesional. Nuestro objetivo es ayudarte a gestionar
la ansiedad, la depresion, los procesos de duelo y las dificultades emocionales que pueden surgir en
el dia a dia, siempre desde una atencion personalizada y adaptada a ti. Ofrecemos terapia individual,
de pareja y online, con un enfoque humano y practico que busca dotarte de herramientas ttiles para
mejorar tu bienestar y calidad de vida. Aqui no solo encontraras un servicio psicoldgico, sino un
lugar donde sentirte comprendido y acompanado en tu camino hacia el cambio y la tranquilidad
emocional.
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